
PALINSESTO AQUAFITNESS

TRIMESTRE GENNAIO-MARZO

9.00 AQUAGYM 9.20  GINNASTICA PREPARTO 16.00 AQUAGYM
RENZO NARCISA MARISA

10.00 HYDROBIKE 9.20 AQUAGYM 16.50 HYDROBIKE
RENZO ANTONELLA MARISA

10.50 AQUAGYM 10.10 AQUAGYM
RENZO ANTONELLA

13.10 AQUAGYM 11.10 HYDROBIKE
MARISA DELIA

14.05 HYDROBIKE 14.00 AQUAGYM
MARISA DELIA

15.40 AQUAGYM 15.50 HYDROBIKE
ANTONELLA MARIKA

16.35 HYDROBIKE 16.40 AQUAGYM
ANTONELLA MARIKA

17.30 AQUAGYM 17.35 HYDROBIKE
LOREDANA ALICE

18.20 AQUAGYM 18.25 HYDROBIKE
LOREDANA ALICE

19.15 HYDROBIKE 19.20 AQUAGYM
RENZO LOREDANA

20.10 AQUAGYM 20.15 AQUAGYM
RENZO LOREDANA

21.00 AQUAGYM 21.10 HYDROBIKE
RENZO DELIA

21.50 HYDROBIKE
GIOVANNA

PALINSESTO PROVVISORIO

LUNEDI'/GIOVEDI' MARTEDI'/VENERDI' MERCOLEDI'/SABATO

dal 9 Gennaio al 29 Marzo dal 10 Gennaio al 30 Marzo dal 11 Gennaio al 31 Marzo

corso di nuoto            € 190,00

corso di aquagym     € 210,00

corso hydrobike        € 220,00

VILLA CAMILLA S.S.D. a R.L.

WWW.VILLACAMILLABARI.IT

TEL. 0805045504


